F Psyche/Verhalten

F90.0

ADHS, Aufmerksamkeitsde-
fizit- und Hyperaktivitatssto-
rung, einfach, mit Beginn in
der Kindheit und Jugend
ADHS, Aufmerksamkeits-
defizit- und Hyperaktivitats-
stérung mit Stérung des
Sozialverhaltens, mit Beginn
in der Kindheit und Jugend
ADS, Aufmerksamkeitssto-
rung ohne Hyperaktivitat, mit
Beginn in der Kindheit und
Jugend

Affektive Stérung, kurze
depressive Episoden, rezidi-
vierend

Agoraphobie mit Panikstérung

Agoraphobie ohne Paniksto-
rung

Alkohol: Abhangigkeitssyn-
drom

Alkohol: schadlicher Ge-
brauch

Amphetamine: Abhangigkeits-
syndrom

Amphetamine: schadlicher
Gebrauch

Angst, episodisch paroxysmal

Angststérung und depressive
Stoérung, gemischt

Angststérung und andere
Stérung, gemischt (z.B.
Zwangsstorung, dissoziative
0. Somatisierungsstérung)

Angststérung, generalisiert
Anorexia nervosa

Anorexia nervosa, atypisch
Anpassungsstorungen
Aphonie, psychogen
Appetitverlust, psychogen
Belastungsreaktion, akut
Belastungsstérung, posttrau-
matisch

Berufsneurose
Beschaftigungstic

Bipolare affektive Psycho-
se, gegenwartig gemischte
Episode

Bipolare affektive Psychose,
gegenwartig remittiert
Bipolare affektive Stérung,
gegenwartig leichte oder mit-
telgradige depressive Episode
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Bipolare affektive Stérung,
gegenwartig schwere depres-
sive Episode

Bulimia nervosa

Bulimia nervosa, atypisch
Cannabinoide: Abhangigkeits-
syndrom

Cannabinoide: schadlicher
Gebrauch
Depersonalisations- und
Derealisationssyndrom
Depression, postschizophren
Depressive Episode, larviert
Depressive Episode, leicht
Depressive Episode, mittel-
gradig

Depressive Episode, schwer,
mit psychotischen Sympto-
men

Depressive Episode, schwer,
ohne psychotische Symptome
Depressive Stoérung, rezidi-
vierend, gegenwartig leichte
Episode

Depressive Stoérung, rezidivie-
rend, gegenwartig mittelgradi-
ge Episode

Depressive Stoérung, rezidivie-
rend, gegenwartig remittiert
Depressive Stoérung, rezidi-
vierend, gegenwartig schwere
Episode mit psychotischen
Symptomen

Depressive Stérung, rezidi-
vierend, gegenwartig schwere
Episode ohne psychotische
Symptome

Dhat-Syndrom

Dissoziative Amnesie
Dissoziative Bewegungssto-
rung

Dissoziative Sensibilitats- und
Sinneswahrnehmungsstérung
Dissoziative Stérung, multiple
Personlichkeit

Dissoziative Stérungen,
gemischt

Dissoziativer Krampfanfall
Drogen, Medikamente: Ab-
hangigkeitssyndrom

Drogen, Medikamente: schad-
licher Gebrauch
Dysmenorrhoe, psychogen
Dysthymie

Eingebildete Schwanger-
schaft

Elektiver Mutismus, mit
Beginn in der Kindheit und
Jugend

Emotionale Stérung im Kin-
desalter: Geschwisterrivalitat

Emotionale Stérung im Kin-
desalter: phobische Stérung

Emotionale Stérung im Kin-
desalter: soziale Angstlichkeit

Emotionale Stérung im Kin-
desalter: Trennungsangst

Emotionale Stérung im Kin-
desalter: sonstige

Entwurzelungssyndrom

Enuresis, nichtorganisch, mit
Beginn in der Kindheit und
Jugend

Erektile Dysfunktion beim
Mann, psychogen

Essattacken, psychogen
Exhibitionismus
Globusgefihl

Hohenangst
Hypochondrische Stérung
Identitatskrise
Internetsucht
Klaustrophobie

Latah

Libidostérung

Nervoser Kollaps
Neurasthenie

Nikotin: Abhangigkeitssyn-
drom

Nikotin: schadlicher Gebrauch
Opioide: Abhangigkeitssyn-
drom

Opioide: schadlicher Ge-
brauch

Organisches Psychosyndrom
nach Schadelhirntrauma

Padophilie
Panikattacke
Pathologisches Spielen

Pathologisches Stehlen
[Kleptomanie]
Persdnlichkeitsdnderungen
bei chronischem Schmerzsyn-
drom, andauernd
Persdnlichkeitsdnderungen
nach Extrembelastung,
andauernd

Fragen zur Anwendung einzelner ICD-10 Diagnosekodes? Siehe Zi-Kodierhilfe:

Persdnlichkeitsdnderungen
nach psychischer Krankheit,
andauernd

Persdnlichkeitsstérung,
abhangig (asthenisch)

Personlichkeitsstorung, anan-
kastisch [zwanghaft]

Personlichkeitsstérung, angst-
lich (vermeidend)

Personlichkeitsstorung,
dissozial

Personlichkeitsstérung,
exzentrisch

Personlichkeitsstorung,
histrionisch

Personlichkeitsstorung,
kombiniert

Persénlichkeitsstorung,
narzisstisch

Personlichkeitsstorung,
paranoid

Personlichkeitsstérung,
passiv-aggressiv
Personlichkeitsstorung,
schizoid
Personlichkeitsstorung, unreif

Personlichkeitsstorung,
Borderline-Typ

Persdnlichkeitsstérung, impul-
siver oder aggressiver Typ

Phantomtumor

Phobie, soziale

Phobie, spezifische, isoliert
Pornographiesucht
Prifungsangst

Pruritus, psychogen
Psychogene Synkope
Psychologische Faktoren
oder Verhaltensfaktoren bei
anderenorts klassifizierten
Krankheiten

Psychosoziale Stérung, z.B.
Entwurzelungssyndrom,
Identitatskrise

Psychotrope Substanzen,
multiple: Abhangigkeitssyn-
drom

Psychotrope Substanzen,
multiple: schadlicher Ge-
brauch

Reaktive Bindungsstérung im
Kindesalter

Schizoaffektive Stérung,
gegenwartig depressiv

Kontakt: Fachbereich Dokumentation und Kodier-
Versorgung in Deutschland (Zi) http://lwww.zi.de/cms/projekte/kodierung/ qualitiit Tel. 030 / 4005-2445 www.zi.de




F20.5'
F20.0"
F51.5

F51.8

F51.1

F51.0

F51.2

F51.4

E51.3

F45.40

F45.41

Schizophrenes Residuum
Schizophrenie, paranoide
Schlafstérung, Albtraume,
nichtorganisch

Schlafstérung, nachtliche
Unruhe, nichtorganisch

Schlafstérung, Hypersomnie,
nichtorganisch
Schlafstérung, Insomnie,
nichtorganisch
Schlafstérung, Schlaf-Wach-
Rhythmus, nichtorganisch

Schlafstérung, Pavor noc-
turnus

Schlafwandeln, Somnambu-
lismus

Schmerzstérung, anhaltend,
somatoform
Schmerzstérung, chronisch,
mit somatischen und psychi-
schen Faktoren
Schreibkrampf

Sedativa oder Hypnotika:
Abhangigkeitssyndrom

Sedativa oder Hypnotika:
schadlicher Gebrauch

Sexuelle Aversion und psy-
chogene mangelnde sexuelle
Befriedigung

Sexuelle Beziehungsstorung
Sexuelle Reifungskrise

Somatisierungsstorung, > 2
Jahre

Somatisierungsstorung,
undifferenziert

Somatoforme autonome
Funktionsstorung: Atmungs-
system

Somatoforme autonome
Funktionsstérung: Herz-,
Kreislaufsystem

Somatoforme autonome
Funktionsstérung: mehrere
Organe oder Systeme

Somatoforme autonome
Funktionsstorung: oberes Ver-
dauungssystem (Osophagus,
Magen, Duodenum)
Somatoforme autonome
Funktionsstérung: sonstige
Organe (z.B. Pankreas,
Leber, Galle)

F45.32 Somatoforme autonome

F48.8
F45.8
F42.2

F42.0

F42.1

F34.0

Funktionsstérung: unteres

Verdauungssystem (Dunn-

darm, Dickdarm, Rektum,

Anus)

Somatoforme autonome

Funktionsstérung: Urogeni-

talsystem

Stoérung der sexuellen Erre-

gung bei der Frau, psychogen

Storung des Sozialver-

haltens mit Beginn in der

Kindheit und Jugend

- bei fehlenden sozialen Bin-
dungen (aggressiver Typ)

- bei vorhandenen sozialen
Bindungen

- mit depressiver Stérung

- mit emotionaler oder neuroti-
scher Stérung, kombiniert

- mit oppositionellem, aufsas-
sigem Verhalten

- familienbezogen

Stottern [Stammeln], mit

Beginn in der Kindheit und

Jugend

Ticstérung, chronisch, moto-

risch oder vokal, mit Beginn in

der Kindheit und Jugend

Ticstdrung, voriibergehend, Psychologische Psychotherapie-

mit Beginn in der Kindheit und

Jugend Thesaurus
Tierphobie

Transsexualismus

Trichotillomanie Was ist der Psychologische Psychotherapie-Thesaurus?

Umweltneurose Der Psychologische Psychotherapie-Thesaurus soll die Suche nach den in der psychothera-
Verhaltens- und emotionale peutischen Versorgung relevanten Diagnosekodes vereinfachen. Er stellt eine Auswahl der
Stérungen mit Beginn in der ICD-10-GM Version 2016 dar. Diese Kodes entsprechen rd. 80 % der von Psychologischen
X > Psychotherapeuten in Deutschland dokumentierten Diagnosen. Der Psychologische Psycho-
Kindheit und Jugend therapie-Thesaurus ersetzt nicht die ICD-10-GM Vollversion. Bitte nutzen Sie zur Dokumen-
- Daumenlutschen tation weiterer spezifischer Diagnosekodes die vollstandige Version der ICD-10-GM.
- Masturbation, exzessive Fir die meisten ICD-Kodes bietet die Zi-Kodierhilfe ergénzende Hinweise: Dort finden Sie die
medizinischen Inhalte des Kodes auf einen Blick, um die Auswahl des zutreffenden Kodes
zu erleichtern. Falls Ihr Software-Haus die Zi-Kodierhilfe noch nicht integriert hat, besuchen
Weinkrampf Sie www.zi.de.

Zahneknirschen

Zwangsgedanken und -hand-
lungen, gemischt

Zwangsgedanken, Gri-

belzwang
Zwangshandlungen [Zwangs- SAC H S E N
rituale]

Zyklothymie

ZENTRALINSTITUT FUR DIE
KASSENARZTLICHE VERSORGUNG
IN DEUTSCHLAND

- Nagelkauen

Der Psychologische Psychotherapie-Thesaurus wurde lhnen tberreicht durch:

'keine Indikation geman Psychothera- A N I I A L I
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