
Anhang 3 
 
 
 
 
 

 
 
 
AOK-Medikations-Check  
 
Die Behandlung mit Arzneimitteln erfordert eine korrekte Einnahme und eine sinnvolle 
Kombination der Arzneimittel. Eine Überprüfung der bestehenden Medikation reduziert das 
Risiko von unerwünschten Neben- und Wechselwirkungen, vermeidet Dopplungen und 
leistet so einen wichtigen Beitrag zur Optimierung der Therapie. In diesem 
Beratungsgespräch soll mit Hilfe der von der AOK Sachsen-Anhalt zur Verfügung gestellten 
Arzneimittelübersicht die Arzneimitteltherapie besprochen werden. 
 
Mit  
Herrn/ Frau  Max Mustermann               geboren am 12.06.1945 
 
wurde ein Beratungsgespräch am ............................................zur Arzneimittelversorgung 
durchgeführt. 
 
Im Ergebnis wurde die Medikation 
 

in bisheriger Form bestätigt.  
 
oder 

 
nachfolgend geändert: 
 

Anpassung der Dosierung 
 

Absetzen von Präparaten  
 

Verordnung neuer Präparate   
 

          
Dem Patienten wird ein therapiegerechtes Verhalten bescheinigt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zur Vorlage beim Hausarzt! 

Arztstempel und Unterschrift 

Versicherte haben nach § 62 SGB V die Verpflichtung, die Behandlung durch therapiegerechtes 
Verhalten  zu unterstützen. Bitte händigen Sie diesen Nachweis Ihrem Patienten zur Vorlage bei 
seiner Krankenkasse aus. 


