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1. Ergänzende Erklärung  

zu den Verträgen zur Durchführung der strukturierten Behandlungsprogramme 

Asthma bronchiale / COPD, Diabetes mellitus Typ 1,  

Diabetes mellitus Typ 2 und Koronare Herzkrankheit  

in der Region Sachsen-Anhalt  

 

 

§ 1 

Geltungsbereich 

(1) Die Anpassungen beziehen sich auf folgende Verträge zur Umsetzung der strukturierten 
Behandlungsprogramme in Sachsen-Anhalt: 

 
a) Strukturiertes Behandlungsprogramm Diabetes mellitus Typ 2 

• Diabetes mellitus Typ 2 zwischen der Landwirtschaftlichen Krankenkasse Mittel- 
und Ostdeutschland, handelnd als Landesverband und der Kassenärztlichen 
Vereinigung Sachsen-Anhalt vom 1. Juli 2005 

 
b) Strukturiertes Behandlungsprogramm Koronare Herzkrankheit 

• Koronare Herzkrankheit zwischen der Landwirtschaftlichen Krankenkasse Mittel- 
und Ostdeutschland, handelnd als Landesverband und der Kassenärztlichen 
Vereinigung Sachsen-Anhalt vom 1. Oktober 2005 

 
c) Strukturiertes Behandlungsprogramm Diabetes mellitus Typ 1 

• Diabetes mellitus Typ 1 zwischen der Landwirtschaftlichen Krankenkasse Mittel- 
und Ostdeutschland, handelnd als Landesverband und der Kassenärztlichen 
Vereinigung Sachsen-Anhalt vom 1. April 2006 

 
d) Strukturiertes Behandlungsprogramm Asthma bronchiale / Chronisch obstruktive     
    Lungenerkrankung 

• Asthma bronchiale / Chronisch obstruktive Lungenerkrankung zwischen der 
Landwirtschaftlichen Krankenkasse Mittel- und Ostdeutschland, handelnd als 
Landesverband und der Kassenärztlichen Vereinigung Sachsen-Anhalt vom 1. 
Juli 2007 

 
 

§ 2 

Änderungsinhalte 

(1) Der § 7 Absatz 1 für die Indikationen Diabetes mellitus Typ 1 und Typ 2 sowie der § 8 
Absatz 1 für die Indikationen Koronare Herzkrankheit und Asthma bronchiale / Chronisch 
obstruktive Lungenerkrankung werden durch die Anlage „Schulungsleistungen im 
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Rahmen der strukturierten Behandlungsprogramme Diabetes mellitus Typ 2, Koronare 
Herzkrankheit, Diabetes mellitus Typ 1 und Asthma bronchiale / Chronisch obstruktive 
Lungenerkrankung ausgetauscht und wie anliegend neu gefasst.   

 
 

§ 3 

In-Kraft-Treten dieser Vereinbarung 

Diese Vereinbarung tritt zum 01.04.2019 in Kraft und löst die diesbezüglich bestehenden 
Regelungen ab. 
 
 
Anlage 1: 
Schulungsleistungen im Rahmen der strukturierten Behandlungsprogramme Diabetes 
mellitus Typ 2, Koronare Herzkrankheit, Diabetes mellitus Typ 1 und Asthma bronchiale / 
Chronisch obstruktive Lungenerkrankung 
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Unterschriftsblatt zur 1. Ergänzenden Erklärung zu den Verträgen zur Durchführung 
der strukturierten Behandlungsprogramme Asthma bronchiale / COPD, Diabetes 
mellitus Typ 1, Diabetes mellitus Typ 2 und Koronare Herzkrankheit in der Region 
Sachsen-Anhalt  

 
Magdeburg,      Kassel,  
 
 
 
____________________________   _____________________________ 
Kassenärztliche Vereinigung    Sozialversicherung für Landwirtschaft, 
Sachsen-Anhalt                                                        Forsten und Gartenbau (SVLFG) 



 

für Versicherte der Landwirtschaftlichen Krankenkasse Mittel- und Ostdeutschland ab 1. April 2019

 
 Abr.-nr Vergütung Abr.-nr Vergütung Abr.-nr Vergütung Abr.-nr Vergütung

1 Diabetes & Verhalten (Typ 2 Diabetes mit Insulin) 99820A 20,00 € 99850A 20,00 €  -  - 96320A 20,00 € 10 UE innerhalb von 3 - 5 Wochen für bis zu 10 Patienten
Schulungsmaterial 99821A 9,00 € 99851A 9,00 €  -  - 96321A 9,00 €

2 ZI-Schulung für Diabetiker, die Normalinsulin spritzen 99820B 20,00 € 99850B 20,00 €  -  - 96320B 20,00 € 5 UE für bis zu 4 Patienten, innerhalb von 4 Wochen
Schulungsmaterial 99821B 9,00 € 99851B 9,00 €  -  - 96321B 9,00 €  

3 ZI-Schulung für Diabetiker, die Insulin spritzen 99820C 20,00 € 99850C 20,00 €  -  - 96320C 20,00 € 5 UE für 4 -10 Patienten, innerhalb von 4-6 Wochen
Schulungsmaterial 99821C 9,00 € 99851C 9,00 €  -  - 96321C 9,00 €  

4 ZI-Schulung ohne Insulin 99820D 20,00 € 99850D 20,00 €  -  - 96320D 20,00 € 4 UE für 4 -10 Patienten, innerhalb von 4-6 Wochen
Schulungsmaterial 99821D 9,00 € 99851D 9,00 €  -  - 96321D 9,00 €  

5 MEDIAS 2 99820E 20,00 € 99850E 20,00 €  -  - 96320E 20,00 € 12 UE für 6 -10 Patienten im mittleren Lebensalter (40-65 J.), innerhalb von 8 Wo.
Schulungsmaterial 99821E 10,74 € 99851E 10,74 €  -  - 96321E 10,74 €

6 MEDIAS 2 ICT 99830B 20,00 € 99860B 20,00 €  -  - 96330B 20,00 € 12 UE für 4 - 8 Patienten mit einem Hypertonus, innerhalb von 8 Wochen
Schulungsmaterial 99831B 9,00 € 99861B 9,00 €  -  - 96331B 9,00 €

7 DiSko-Schulung (Wie Diabetiker zum Sport kommen) 99820F 20,00 € 99850F 20,00 €  -  - 96320F 20,00 € 1 UE für bis zu 10 Patienten, nur im Zusammenhang mit Diabetes Typ 2 Schulung
8 Diabetes II im Gespräch 99820H 20,00 € 99850H 20,00 €  -  - 96320H 20,00 € 12 UE für 4 - 10 Patienten, innerhalb von 8 Wochen

Schulungsmaterial 99821H 10,74 € 99851H 10,74 €  -  - 96321H 10,74 €
9 Intensivierte Insulintherapie bzw. DTTP 99820K 20,00 € 99850K 20,00 € 96020K 25,00 € 96320K 20,00 € 12 UE für bis zu 4 Patienten,  innerhalb von 20 Wochen

Schulungsmaterial 99821K 9,00 € 99851K 9,00 € 96021K 9,00 € 96321K 9,00 €
10 LINDA Diabetes-Selbstmanagementschulung 99820M 25,00 € 99850M 25,00 € 96020M 25,00 € 96320M 25,00 € 10 UE (Module 1 - 5) für bis zu 10 Patienten, innerhalb von 20 Wochen

Schulungsmaterial 99821M 7,00 € 99851M 7,00 € 96021M 7,00 € 96321M 7,00 €
11 Jugendliche mit Diabetes  -  -  -  - 96020J 25,00 € 96320J 25,00 € 16 UE für 10 Patienten, innerhalb von 6 Tagen 

Schulungsmaterial  -  -  -  - 96021J 100,00 € 96321J 100,00 €  
12 Diabetesbuch für Kinder  -  -  -  - 96020P 25,00 € 96320P 25,00 € i.d.R. 8 Unterrichtseinheiten für Kinder zwischen 6 und 12 Jahren

Schulungsmaterial  -  -  -  - 96021P 19,90 € 96321P 19,90 €
13 Strukturiertes geriatrisches Schulungsprogramm 99830A 15,00 € 99860A 15,00 €  -  - 96330A 15,00 € 7 UE a 45 Min., innerhalb von 8 Wo. für 4 - 6 Pat. im höheren Lebensalter 

Schulungsmaterial 99831A 8,90 € 99861A 8,90 €  -  - 96331A 8,90 € (multimorbid, geriatrisch, ab 65 J.) nur von diabetologischen SPP zu erbringen
14 PRIMAS  -  99860C 20,00 € 96030C 20,00 € 96330C 20,00 € 12 UE a 90 Min., 3 bis 8 Patienten,  6-12 Wochen Schulungsdauer, wöchentlich 1-2 Termine

Schulungsmaterial  -  - 99861C 14,00 € 96031C 14,00 € 96331C 14,00 €

15 Modulare Bluthochdruckschulung IPM 99820L 12,50 € 99850L 12,50 € 96020L 12,50 € 96320L 12,50 € 2 - 10 UE für 8 - 10 Patienten, in wöchentlichen Abständen, innerhalb von 8 Wochen
Schulungsmaterial je Modul 99821L 2,00 € 99851L 2,00 € 96021L 2,00 € 96321L 2,00 €

16 Hypertonie-Schulung (HBSP) 99820S 20,00 € 99850S 20,00 € 96020S 20,00 € 96320S 20,00 € 4 UE für 4 - 6 Patienten, innerhalb von 4 Wochen
17 Hypertonie-Schulung (ZI) 99820S 20,00 € 99850S 20,00 € 96020S 20,00 € 96320S 20,00 € 4 UE für 4 Patienten, innerhalb von 4 Wochen

Schulungsmaterial 99821S 9,00 € 99851S 9,00 € 96021S 9,00 € 96321S 9,00 €
18 HyPOS  -  - 99850I 25,00 € 96020I 25,00 € 96320I 25,00 € 5 UE a 90 Min., für 4 - 6 Patienten, innerhalb von 10 Wochen

Schulungsmaterial  -  - 99851I 6,00 € 96021I 6,00 € 96321I 6,00 €

19 SPOG - Schulungsprogr. orale Gerinnungsstörung 99820G 20,00 € 99850G 20,00 € 96020G 20,00 € 96320G 20,00 € 4 UE für bis zu 6 Patienten, in wöchentlichen Abständen
Schulungsmaterial 99821G 5,00 € 99851G 5,00 € 96021G 5,00 € 96321G 5,00 €

20 NASA /AFA 99820R 20,00 € 99850R 20,00 € 96020R 20,00 € 96320R 20,00 € 6 UE a 60 Min, für bis zu 8 Patienten, innerhalb von 12 Wochen
Schulungsmaterial 99821R 9,00 € 99851R 9,00 € 96021R 9,00 € 96321R 9,00 €

21 Qualitätsmanagement in der Asthmaschulung von 99820Q 20,00 € 99850Q 20,00 € 96020Q 20,00 € 96320Q 20,00 € 18 UE a 45 Min. für Kinder und 12 UE a 45 Min. für Eltern für bis zu 8 Patienten
Kindern und Jugendlichen der AG Asthmaschulung innerhalb von 20 Wochen
Schulungsmaterial 99821Q 9,00 € 99851Q 9,00 € 96021Q 9,00 € 96321Q 9,00 €

22 ASEV-Schulung 99830D 20,00 € 99860D 20,00 € 96030D 20,00 € 96330D 20,00 € 1. - 12. UE a 45 Min., für bis zu 6 Patienten
Asthmaschulung von Vorschulkindern unter Einbeziehung 99830E 35,00 € 99860E 35,00 € 96030E 35,00 € 96330E 35,00 € 13. UE a 45 Min., für bis zu 6 Patienten, die 1. bis 13. UE  innerhalb von 20 Wochen
der Eltern, Astham-Kleinkindschulung 99831D 9,00 € 99861D 9,00 € 99631D 9,00 € 96331D 9,00 €  

23 Schulung COPD nach Bad Reichenhaller Modell 99820X 20,00 € 99850X 20,00 € 96020X 20,00 € 96320X 20,00 € 6 UE a 60 Min. für 8 - 15 Patienten, innerhalb von 12 Wochen
Schulungsmaterial 99821X 9,00 € 99851X 9,00 € 96021X 9,00 € 96321X 9,00 €

24 COBRA/AFBE 99820T 20,00 € 99850T 20,00 € 96020T 20,00 € 96320T 20,00 € 6 UE a 60 Min, für bis zu 8 Patienten, innerhalb von 12 Wochen
Schulungsmaterial 99821T 9,00 € 99851T 9,00 € 96021T 9,00 € 96321T 9,00 €

  
UE - eine Unterrichtseinheit umfasst grundsätzlich einen Zeitraum von 90 Minuten  
 
 

Diabetesschulungsprogramme

DMP 
Asthma/COPDSchulungen

DMP Diabetes 
mellitus Typ 2 DMP KHK DMP Diabetes 

mellitus Typ 1 Anmerkungen 

Anlage 1: Schulungsleistungen im Rahmen der strukturierten Behandlungsprogramme Diabetes mellitus Typ 2, Koronare Herzkrankheit, Diabetes mellitus Typ 1 und Asthma / COPD

COPD-Schulungsprogramme

Asthmaschulungsprogramme

Schulungen zum Gerinnungsselbstmanagement

Hypertonieschulungsprogramme
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