Fir die Praxis

Sicherer Kaniilenabwurf und Vorgehen bei potenziell

infektiosen Verletzungen/Kontaminationen

In der PRO 4/2018 wurde iiber die Ver-
wendung von Sicherheitsgerdten und
somit die Pravention von Nadelstich-
verletzungen berichtet. Eine weitere
Praventionsmafinahme ist der sachge-
rechte Umgang mit gebrauchten spitzen,
scharfen und zerbrechlichen medizini-
schen Instrumenten. Grundsétzlich sind
alle diese medizinischen Instrumente —
auch Sicherheitsgerite — unmittelbar
nach Gebrauch in speziellen Abfall-
behéltnissen zu sammeln. Gebrauchte
Kantilen diirfen nicht in die Kaniilen-
abdeckung (Schutzkappe) zuriickge-
steckt werden. Sie diirfen auch nicht ver-
bogen oder abgeknickt werden, es sei
denn, diese Manipulation dient der
Aktivierung einer integrierten Schutz-
vorrichtung.

Eigenschaften der Abfallbehiltnisse

laut TRBA 250:
fest verschliefSbare Einwegbehéltnisse
geben den Inhalt, z. B. bei Druck,
Stof3, Fall, nicht frei
durchdringfest
Beschaffenheit wird durch Feuchtig-
keit nicht beeintréachtigt
Behiltergrofie und Einfiill6ffnung
sind abgestimmt auf das zu entsor-
gende Gut
offnen sich beim Abstreifen von
Kantilen nicht
eindeutig und verwechslungssicher
als Abfallbehiltnisse zu erkennen
(Farbe, Form, Beschriftung)
Abfallbehiltnisse sind auf Entsor-
gungskonzeption und auf verwendete
Spritzensysteme (Abstreifvorrichtung
fiir verschiedene Kaniilenanschliisse)
abgestimmt
maximale Flillmenge ist angegeben,
Fiillgrad ist erkennbar

Diese Behilter sollen so nah wie mog-
lich am Verwendungsort aufgestellt
werden und diirfen nicht umgefiillt
werden. Der Kaniilenabwurfbehalter
muss innerbetrieblich sicher transpor-
tiert und gemaf3 der kommunalen Ab-
fallsatzung entsorgt werden.
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Vorgehen bei potenziell infektiosen
Verletzungen oder Kontaminationen
Sollten trotz aller Praventionsmafinah-
men Stichverletzungen auftreten, ist es
wichtig, ziligig und sachgerecht zu han-
deln, um die Wahrscheinlichkeit einer
Infektion zu minimieren. Betroffene
sollten umgehend zum Durchgangsarzt
oder zum Betriebsarzt gehen. Der Impf-
ausweis sollte mitgenommen werden.
Keinesfalls darf die Arbeit fortgesetzt
werden. Die Berufsgenossenschaft fiir
Gesundheitsdienst und Wohlfahrts-
pflege hat einen Leitfaden verdffentlicht,
der das Vorgehen bei potenziell infektio-
sen Verletzungen oder Kontaminationen
beschreibt. Der Leitfaden ist abrufbar
und bestellbar unter www.bgw-online.de
(Suchwort: M612-E).

Nadelstichverletzungen

=
Letfaden zum Vorgehen bei potenciel inektiosen Verletzungen oder Kontaminationen ‘ Ia
Rartamation

1 Sofortmafinahmen

Verltzung mit Kontamination
 offenerWunde

Blutflss ferdern

ntensive esin fektion

Unverziiglich anschlieBende Manahmen

2 Infektionsrisiko fiir Hepatitis B und C und HIV ermitteln Achtung!

nostik, Therapie und i Achtung!

Weitere Mafinahmen

4 Meldung an die BGW oder Unfallkasse

5 Medizinische Nachsorge gewahrleisten

Quelle: BGW (2016),,Nadelstichverletzungen -
Leitfaden zum Vorgehen bei potenziell infektiosen
Verletzungen oder Kontaminationen®

Dokumentation und Analyse von
Unfillen

Alle Arbeitsunfille - natiirlich auch
Schnitt-, Stich- oder Kratzverletzungen -
sind im Verbandbuch zu dokumen-
tieren.

Zusitzlich hat nach der TRBA 250
Punkt 6.2 und § 11 Abs. 5 BioStoffV
der Arbeitgeber ein innerbetriebliches
Verfahren zur liickenlosen Erfassung
von Unfillen zu etablieren. Insbeson-

fne saubere Sache

dere sind alle Nadelstichverletzungen
und sonstigen Haut- oder Schleimhaut-
kontakte zu potenziell infektiosem
Material zu dokumentieren und der
vom Arbeitgeber benannten Stelle zu
melden. Diese Daten sind unter der
Fragestellung technischer oder organi-
satorischer Unfallursachen auszuwer-
ten und Abhilfemafinahmen sind fest-
zulegen. In der TRBA 250 ist dazu ein
Beispiel als Anhang 6 ,,Erfassungs- und
Analysebogen Nadelstichverletzung®
verdffentlicht.

Anhang 6
Beispiel fiir einen ,,Erfassungs- und
Analysebogen Nadelstichverletzung*

Quelle: TRBA 250, Anhang 6: Beispiel fiir einen
»Erfassungs- und Analysebogen Nadelstichverletzung®

Quelle:

- TRBA 250 - Biologische Arbeitsstoffe
im Gesundheitswesen und in der
Wohlfahrtspflege

- BGW-Broschiire ,,Risiko Nadelstich —
Infektionen wirksam vorbeugen®
(2016), S. 28 bzw. ,,Nadelstichverletzun-
gen — Leitfaden zum Vorgehen bei po-
tenziell infektiosen Verletzungen oder
Kontaminationen“ der BGW (2016)

Sie haben Fragen oder wiinschen
weitere Informationen zum Thema?
Gern konnen Sie sich an Anke Schmidt
telefonisch unter 0391 627-6435

oder an Christin Richter telefonisch
unter 0391 627-6446 oder per Mail an
Hygiene@kvsa.de wenden.



