M19.97
M99.86
M77.3
$90.3
M79.67
$92.20
L84

M25.37
$92.0
M77.4
$93.6
$92.3
M72.2
G57.6
L03.02
M77.5
M10.97
G57.5
M65.27
L60.0
$92.5
$90.1

AuBenknéchelfraktur
Bandruptur (Sprunggelenk)
Fibulakopffraktur

Instabilitat (Sprunggelenk)
Knochelprellung
Osteochondrosis dissecans, OSG
Osteosynthesematerial Sprungge-
lenk, mechanische Komplikation
Sprunggelenkarthritis
Sprunggelenkarthrose

- posttraumatisch

- primar

- sekundar
Sprunggelenkdistorsion
Sprunggelenkschmerz
Tendinitis calcarea (Sprunggelenk)
Tendinitis Perondussehne(n)
Tibiakantensyndrom
Unterschenkelfraktur
Unterschenkelprellung

Zerrung, Wade

Arthrose, Ful
Blockierung, Fu
Fersensporn
FuBprellung
FuBschmerzen
FuBwurzelfraktur
Hihneraugen, Hornhaut-Schwie-
len

Instabilitat (FuB)
Kalkaneusfraktur
Metatarsalgie
MittelfuRdistorsion
MittelfuBfraktur
Morbus Ledderhose
Morton-Neuralgie
Panaritium, Zehen
Plantarfasziitis
Podagra
Tarsaltunnelsyndrom
Tendinitis calcarea (FuR)
Unguis incarnatus
Zehenfraktur
Zehenprellung

FuRdeformitat, nnbez., angeboren
FuBdeformitat, sonstige, erworben
Hallux rigidus

Hallux valgus

Hammerzehe(n)

HohlfuR, erworben

Knick-Plattful, erworben

PlattfuR, erworben
Senk-/SpreizfuR, angeboren
Senk-/SpreizfuB, erworben
SpitzfuR, erworben
Zehenfehlstellung, sonstige

Osteologie

M11.29
M94.99
M24.09
M87.99
M93.29
M86.99

M81.99
M80.99

M81.00
M80.09

M62.59

Chondrokalzinose-Arthropathie

Chondropathie, nnbez.

Gelenkkorper, frei

Knochennekrose, aseptisch

Osteochondrosis dissecans, nnbez.

Osteomyelitis

Osteoporose

- nnbez.

- nnbez., mit pathologischer
Fraktur

- postmenopausal

- postmenopausal, mit pathologi-
scher Fraktur

Sarkopenie

Rheumatologie

M02.99
A69.2
M79.70
M10.99
E79.0
M25.50

MO06.90
MO06.00
MO05.90
M13.0

M15.9

M35.3

M79.10
M07.39
M79.09
M45.09

M65.99

Arthritis, reaktiv

Borreliose [Lyme-Krankheit]
Fibromyalgie

Gicht

Hyperurikamie

Polyarthralgie

Polyarthritis

- chronisch, nnbez.

- chronisch, seronegativ

- chronisch, seropositiv

- nnbez.

Polyarthrose

Polymyalgia rheumatica
Polymyalgie
Psoriasis-Arthropathie (+ L40.5)
Rheumatismus

Spondylitis ankylosans [M.
Bechterew]
Synovitis/Tenosynovitis, nnbez.

Neurologie

G56.0
G57.1
G57.6
M50.0

Karpaltunnel-Syndrom
Meralgia paraesthetica
Morton-Neuralgie
Myelopathie bei Bandscheiben-
Prolaps/-Protrusion, zervikal (+
G99.2%)
Perondusparese [FuBheberparese]
Polyneuropathie
Radialisldsion, traumatisch
Radikulopathie
- bei Bandscheiben-Prolaps/-
Protrusion
-- lumbal (+ G55.1%*)
-- zervikal (+ G55.1%)
- bei Spondylose
-- lumbal (+ G55.2*)
-- lumbosakral (+ G55.2*)
-- mehrere Lokalisationen
(+ G55.2%)
-- zervikal (+ G55.2*)
Schwindel und Taumel

Zentralinstitut fiir die kassenarztliche Versorgung in Deutschland (Zi)

R20.8
G56.2
G57.5
H93.1

Sensibilitatsstorung, Haut E10.90
Sulcus-ulnaris-Syndrom E11.90
Tarsaltunnelsyndrom K29.7
Tinnitus 173.9

125.9
Schmerz, Psyche 795.0

7273

M89.09 CRPS Typ | [M. Sudeck]
G90.60

FO3
F32.9
R52.1
F45.41

F45.40
R52.2
F45.9

110.90
189.09
CRPS Typ Il [Kausalgie] N19
Demenz R60.0
Depression E07.9
Schmerzen, therapieresistent E55.9
Schmerzstérung, chronisch, mit
somatischen und psychischen
Faktoren

Schmerzstérung, somatoform
Schmerzsyndrom, chronisch
Somatoforme Stérung, nnbez.

Burn-out-Syndrom

C41.9
D16.9
C41.9

Internistische Erkrankungen

E66.99 Adipositas

T78.4  Allergie

792.1 Antikoagulanzientherapie
169.4 Apoplex, Z.n.

170.9 Arteriosklerose

T88.7 Arzneimittel-Nebenwirkung

J45.9 Asthma bronchiale

D16.9
C79.5
D48.0
M85.69
C50.9
D16.9
C41.9
C61
D48.1

Diabetes mellitus Typ 1
Diabetes mellitus Typ 2
Gastritis

GefdRkrankheit, peripher
Herzkrankheit, ischamisch
Herzschrittmacher, Vorhandensein
Hypertonie

Lymphoédem
Niereninsuffizienz

Odem, umschrieben
Schilddriisenerkrankung
Vitamin-D-Mangel

Onkologie

Chondrosarkom
Enchondrom
Ewing-Sarkom
Exostose, kartilaginar
Knochenmetastase
Knochentumor
Knochenzyste
Mammakarzinom
Osteoidosteom
Osteosarkom
Prostatakarzinom
Weichteiltumor

Kurzinformation zum Orthopédie/Unfallchirurgie-Thesaurus 2.0

Die ICD-10-GM ist im Sozialgesetzbuch verankert. Hiernach sind alle Diagnosen zu kodieren,
fiir die im abzurechnenden Quartal diagnostische und/oder therapeutische vertragsarztliche
Leistungen erbracht wurden, hierzu zahlen auch eine Beratung und eine Uberweisung

Ziel und Nutzen des Orthopéadie/Unfallchirurgie-Thesaurus 2.0 ist es, das Kodieren der behand-
lungsrelevanten Diagnosen in der orthopadischen/unfallchirurgischen Praxis zu erleichtern und

damit Zeit einzusparen.

Eckpunkte bei der Erstellung des Orthopadie/Unfallchirurgie-Thesaurus 2.0

. Einschluss relevanter ICD-10-Kodes des orthopadischen/unfallchirurgischen Alltags
. Anpassung des Umfangs der Eintrége fiir eine gute Handhabung

. Aktualisierung des Layouts fir eine bessere Lesbarkeit

Aufbau des Orthopadie/Unfallchirurgie-Thesaurus 2.0

. Der blaue Teil ist nach anatomischen Funktionseinheiten des Bewegungsapparates struk-

turiert.

Der griine Teil ist nach weiteren Gesichtspunkten strukturiert.

Eingeleitet wird der Thesaurus mit Abschnitten zu Notfallen sowie allgemeinen Diagno-
sen zum Bewegungsapparat. Es folgt der blaue Teil. An diesen schlieBen sich systemische
Krankheitsbilder und Erkrankungen mit Fokus auRerhalb des Bewegungsapparats an.

Die Abschnitte sind durch Zwischeniiberschriften Gbersichtlich gegliedert.
Kodezusammenfassungen — erkenntlich an blauer oder griine Schrift — vermeiden Wie-
derholungen in der Bezeichnung aufeinander folgender Kodes und heben wesentliche

Unterschiede heraus.

Bitte machen Sie sich vor Nutzung des Orthopéadie/Unfallchirurgie-Thesaurus 2.0 mit dessen

Aufbau und der Struktur vertraut.

Fragen zur Anwendung einzelner ICD-10 Diagnosekodes? Siehe Zi-Kodierhilfe: www.kodierhilfe.de

ZENTRALINSTITUT FUR DIE
KASSENARZTLICHE VERSORGUNG
IN DEUTSCHLAND

Orthopadie/Unfallchirurgie-
Thesaurus 2.0

Was ist der Orthopédie/Unfallchirurgie-Thesaurus 2.0?

Der Orthopédie/Unfallchirurgie-Thesaurus 2.0 vereinfacht die Suche nach den in der orthopa-
dischen/unfallchirurgischen Versorgung relevanten Diagnosekodes. Er stellt eine Auswahl von
Kodes der ICD-10-GM Version 2019 dar. Diese Kodes entsprechen den relevanten von Ortho-
paden und Unfallchirurgen dokumentierten Diagnosen.

Der Orthopédie/Unfallchirurgie-Thesaurus 2.0 ersetzt nicht die Vollversion der ICD-10-GM. Bit-
te nutzen Sie zur Dokumentation weiterer spezifischer Diagnosekodes die vollstandige Version
der ICD-10-GM.

Die elektronische Version des Thesaurus enthalt mehr Suchbegriffe als die Druckfassung; sie
unterstitzt die direkte Dokumentation in der Praxis-Software. Fragen Sie ggf. bei lhrem Soft-
wareanbieter, wie der Thesaurus in Ihr System integriert ist. Fiir die meisten ICD-Kodes bietet
die Zi-Kodierhilfe erganzende Informationen. Dort finden Sie eine Beschreibung der medizini-
schen Inhalte von Kodes auf einen Blick. Dies erleichtert die Auswahl eines zutreffenden Kodes.
Besuchen Sie die Zi-Kodierhilfe unter www.kodierhilfe.de oder installieren Sie die entsprechen-
de App auf lhrem Smartphone. Dazu finden Sie weitere Information auf der Homepage des Zi.
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R10.0
171.9
164
G83.49
G95.88
174.9
M62.29

T79.69

126.9
121.9
J93.9
S06.9
A41.9
T30.0
T65.9

Bewegungsapparat, allgemein

200.0
798.1
R26.8
R29.3
747.0
R25.2
798.8
R29.6

Kopf, Wirbelsaule und Korper-
stamm

M43.29
T84.07

296.67

T84.20

M40.30
M62.98

M62.88

M42.10

M80.08

Akutes Abdomen
Aortenaneurysma

Apoplex
Cauda-(equina-)Syndrom
Conus-medullaris-Syndrom
Ischdmie bei pAVK
Kompartmentsyndrom, atrau-
matisch
Kompartmentsyndrom, trauma-
tisch

Lungenembolie [LAE]
Myokardinfarkt
Pneumothorax
Schadelhirntrauma [SHT]
Sepsis

Verbrennung

Vergiftung

Allgemeinuntersuchung, arztlich
Arthrodese, Z.n.
Gehbehinderung
Haltungsschwache
Metallentfernung nach Fraktur
Muskelkrampfe

Operation, Z.n.

Sturzneigung

Ankylose der Wirbelsaule
Bandscheibenprothese, mechani-
sche Komplikation
Bandscheibenprothese, Vorhan-
densein

Fixateur interne, mechanische
Komplikation

Flachriicken

Muskuldre Dysbalance im Wirbel-
sdulenbereich

Myogelose im Wirbelsaulenbe-
reich

Osteochondrose, mehrere Lokali-
sationen der Wirbelsaule
Osteoporose, postmenopausal,
mit pathologischer Wirbelkorper-
fraktur
Postlaminektomie-Syndrom
Riickenprellung
Rickenschmerzen, mehrere Lokali-
sationen der Wirbelsdule
Skoliose, nnbez.

Skoliose, sekundar
Spondylarthrose, mehrere Loka-
lisationen

Spondylitis hyperostotica
[Forestier-Ott-Syndrom]

M46.49
M47.20

Spondylodiszitis
Spondylose mit Radikulopathie,
mehrere Lokalisationen (+ G55.2*)

M50.0
M50.1
M50.9
M99.80
M99.81
M99.61

S12.9
S13.4
M54.2
M54.12
R51
S01.9
M62.81

M42.12
S06.9

M48.02
M47.82
M47.22

M53.82
M43.6
M53.1
M53.0

Bandscheiben-Prolaps/-Protrusi-
on, zervikal

- mit Myelopathie (+ G99.2*)

- mit Radikulopathie (+ G55.1%)

- nnbez.

Blockierung, Kopfgelenke
Blockierung, zervikal
Foramenstenose, kndchern,
zervikal

HWK-Fraktur

HWS-Distorsion

HWS-Syndrom [Nackenschmerzen]
HWS-Syndrom mit Radikulopathie
Kopfschmerz

Kopfplatzwunde

Myogelose Schulter-Nacken-
Muskulatur

Osteochondrose, zervikal
Schéadelhirntrauma [SHT]
Spinal(kanal)stenose, zervikal
Spondylarthrose, zervikal
Spondylose mit Radikulopathie,
zervikal (+ G55.2%)

Steilstellung HWS

Tortikollis

Zervikobrachiales Syndrom
Zervikozephales Syndrom

BWS und Rumpf

M99.88
M99.82
RO7.4
$22.00
S23.3
M54.6
M40.04
G58.0
M40.14
M40.15
N62
M42.14
$22.32
M42.09
M41.15

M41.99
M45.09

S20.2

Blockierung, Rippen
Blockierung, thorakal
Brustkorbschmerzen
BWHK-Fraktur

BWS-Distorsion

BWS-Syndrom

Hyperkyphose
Interkostalneuralgie

Kyphose, sekundar, thorakal
Kyphose, sekundar, thorakolumbal
Mammahypertrophie
Osteochondrose, thorakal
Rippenfraktur
Scheuermann-Osteochondrose
Skoliose, jugendlich, thorako-
lumbal

Skoliose, nnbez.

Spondylitis ankylosans [M.
Bechterew]

Thoraxprellung

M48.26
M51.1
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Baastrup-Syndrom
Bandscheiben-Prolaps/-Protrusion
mit Radikulopathie, lumbal (+
G55.1%)

M51.8

M99.83
M40.46
M54.3
M54.4
$32.00
$33.50
M54.5
M54.16
M42.16
M48.06
M47.86
M43.16
M43.06
M47.26

M53.86

Bandscheiben-Prolaps/-Protrusion,
lumbal

Blockierung, lumbal
Hyperlordose

Ischialgie

Lumboischialgie

LWK-Fraktur

LWS-Distorsion

LWS-Syndrom [Lumbalgie]
LWS-Syndrom mit Radikulopathie
Osteochondrose, lumbal
Spinal(kanal)stenose, lumbal
Spondylarthrose, lumbal
Spondylolisthesis, lumbal
Spondylolyse, lumbal
Spondylose mit Radikulopathie,
lumbal (+ G55.2%)

Steilstellung LWS

Sakrum und Becken

$30.0
$32.89
M95.5
M99.85
M99.84
M19.05
M54.17
M53.3
M42.17
M46.1
M47.87
M43.17
M47.27

M53.97

Beckenprellung
Beckenringfraktur
Beckenschiefstand
Blockierung, Beckenbereich
Blockierung, ISG

ISG-Arthrose

1SG-Syndrom

Kokzygodynie
Osteochondrose, lumbosakral
Sakroiliitis

Spondylarthrose, lumbosakral
Spondylolisthesis, lumbosakral
Spondylose mit Radikulopathie,
lumbosakral (+ G55.2%)
Ubergangstérung, lumbosakral

Obere Extremitat

Schulter und Oberarm

ACG-Arthrose, primar
Bankart-Lasion
Bizepssehnenruptur
Bizepstendinitis

Blockierung, Schulter

Bursitis subacromialis

Frozen shoulder
Hill-Sachs-Lasion
Humerusfraktur, subkapital
Humeruskopffraktur
Humerusschaftfraktur
Impingement-Syndrom
Klavikulafraktur

Omalgie

Omarthritis

Omarthrose, posttraumatisch
Omarthrose, primar
Radialislésion, traumatisch
Rotatorenmanschettenruptur
Schulterdistorsion

S43.1

M25.31
$43.00
$40.0
T84.00

796.60
M75.1
M75.3

Ellenbogen und Unterarm

M99.87
M70.2

M13.12
M19.12

M19.02
$50.0
M25.52
M77.1
M77.0
S42.41
$52.01
$52.11
$53.0

$52.30
G56.2
M65.22
$52.20
S52.4

Handgelenk und Handwurzel

M99.87
M13.13
M19.13

M19.03
$63.50
M67.43
$60.2
M25.53
M13.14
M19.14

M19.04
G56.0
T84.12

$52.50
$62.0
S63.3
M65.4

S63.3
S52.6

Fragen zur Anwendung einzelner ICD-10 Diagnosekodes? Siehe Zi-Kodierhilfe: www.kodierhilfe.de

Schultereckgelenksprengung
Schulterinstabilitat
Schulterluxation

Schulterprellung
Schulterprothese, mechanische
Komplikation

Schulterprothese, Vorhandensein
Supraspinatus-Syndrom
Tendinitis calcarea (Schulter)

Blockierung, Ellenbogen
Bursitis olecrani
Ellenbogenarthritis

Ellenbogenarthrose, posttrau-
matisch

Ellenbogenarthrose, primar
Ellenbogenprellung
Ellenbogenschmerz
Epicondylitis radialis
Epicondylitis ulnaris
Humerusfraktur, suprakondylar
Olekranonfraktur
Radiuskopfchenfraktur
Radiuskopfchensubluxation
[Chassaignac]
Radiusschaftfraktur
Sulcus-ulnaris-Syndrom
Tendinitis calcarea (Ellenbogen)
Ulnaschaftfraktur
Unterarmfraktur, Schaft

Blockierung, Handgelenk
Handgelenkarthritis
Handgelenkarthrose, posttrau-
matisch

Handgelenkarthrose, primar
Handgelenkdistorsion
Handgelenkganglion
Handgelenkprellung
Handgelenkschmerz
Handwurzelarthritis
Handwurzelarthrose, posttrau-
matisch

Handwurzelarthrose, primar
Karpaltunnel-Syndrom
Osteosynthesematerial Handge-
lenk, mechanische Komplikation
Radiusfraktur, distal
Scaphoidfraktur
SL-Bandruptur

Tendovaginitis stenosans [de
Quervain]

TFCC-Lasion

Unterarmfraktur, distal

M99.87
M15.2
M89.09
$62.50
M72.0
$60.0
$63.60
$62.60
M67.44
M25.54
M15.8
M15.1
L84
$62.30
L03.01
M18.1
M65.3

Untere Extremitat

M21.79
T13.05
M99.86
170.29
180.3
183.9

Blockierung, Hand
Bouchard-Arthrose
CRPS Typ | [M. Sudeck]
Daumenfraktur
Dupuytren-Kontraktur
Finger-/Daumenprellung
Fingerdistorion
Fingerfraktur
Handriickenganglion
Handschmerz
Heberden- und Bouchard-Arthrose
Heberden-Arthrose
Hornhaut-Schwielen
Mittelhandfraktur
Panaritium, Finger
Rhizarthrose
Schnellender Finger

Beinlangendifferenz
Beinprellung

Blockierung, untere Extremitat
pAVK

Thrombose, Beinvene

Varizen, untere Extremitat

Hiifte und Oberschenkel

§76.2
M70.6
M24.85
M21.05
M21.15
M12.85
M16.3
M93.0
§72.10
S72.3
Q65.8
296.64

T84.04

M87.95
$70.0

M24.85
M25.55
M13.15

M16.0
M16.1
M16.5
M16.7
K40.90
G57.1
M91.1
$76.4
$72.00
M65.25

Adduktorenzerrung

Bursitis trochanterica

Coxa saltans

Coxa valga antetorta

Coxa vara

Coxitis fugax
Dysplasiekoxarthrose
Epiphyseolysis capitis femoris
Femurfraktur, pertrochantar
Femurfraktur, Schaft
Huftdysplasie
Huftgelenkprothese, Vorhan-
densein
Huftgelenksprothese, mechani-
sche Komplikation
Huftkopfnekrose
Huftprellung

Impingement, femoro-azetabular
Koxalgie

Koxarthritis

Koxarthrose

- beidseitig, primar

- einseitig, primar

- posttraumatisch

- sekundar

Leistenhernie

Meralgia paraesthetica
Morbus Perthes
Muskelfaserriss, Oberschenkel
Schenkelhalsfraktur
Tendinitis calcarea (Hufte)
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M76.0 Tendinitis Glutdus-Sehne(n)
M76.1 Tendinitis lliopsoas-Sehne
M76.3  Tractus-iliotibialis-Syndrom

Baker-Zyste

Bursitis praepatellaris

Genu valgum

Genu varum

Gonalgie

Gonarthritis

Gonarthrose

- beidseitig

- einseitig

- posttraumatisch

- sekundar

Instabilitat des Kniegelenkes,
chronisch

Kniebinnenschaden
Kniegelenkdistorsion
Kniegelenkprellung
Kniegelenkprothese, mechanische
Komplikation
Kniegelenkprothese, Vorhanden-
sein

Kniegelenkserguss
Knieverletzungen, multipel
Morbus Osgood-Schlatter
Osteochondrosis dissecans, Knie
Plicasyndrom

Tibiakopffraktur

Unhappy Triad

AuBenbandruptur, akut
Innenbandruptur, akut
Kreuzbandruptur, vorderes, akut
Seitenbandruptur, akut

AuBenmeniskuslasion, alt
Innenmeniskuslasion, alt
AuBenmeniskuslasion, alt
Meniskusriss, akut

M22.4
M22.2

Chondromalacia patellae
Femoropatellares Kompressions-
syndrom

Patellafraktur

Patellaluxation

Patellaluxation, habituell
Patellaspitzensyndrom
Patellasubluxation, habituell

$82.0
$83.0
M22.0
M76.5
M22.1

Sprunggelenk und Unterschenkel
M67.0

Achillessehnenverkirzung,
erworben
Achillessehnenverletzung
Achillodynie

$86.0
M76.6




