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Für die Praxis

Mess- und Eichrecht

Das Mess- und Eichrecht betrifft jede Arztpraxis, die in der Behandlung 
von Patienten Waagen verwendet. Waagen in der Heilkunde unterliegen 
den Anforderungen des Mess- und Eichgesetzes (MessEG) und der Mess- 
und Eichverordnung (MessEV) [§ 1 Abs. 2 Nr. 3 MessEV]. Das bedeutet, 
diese Waagen sind eichpflichtig und dürfen an Patienten nur eingesetzt 
werden, wenn sie geeicht sind. Die für diese Zwecke verwendeten Waagen 
müssen mindestens der Eichklasse III angehören. Man spricht in diesem 
Kontext auch von medizinischen Waagen.

Eichpflicht
Eichpflichtige Waagen in der Arzt-
praxis sind Personenwaagen und Säug-
lingswaagen. Weil diese Waagen auch 
unter das Medizinprodukterecht fallen, 
werden sie regelhaft konformitätsbe-
wertet (CE-gekennzeichnet) und damit 
mit einer Ersteichung durch den Her-
steller in den Verkehr gebracht. Das 
Jahr der Herstellereichung kann der 
Konformitätskennzeichnung (CE- 
Kennzeichnung) entnommen werden.

Für diese Waagenarten gelten in der 
Arztpraxis folgende Eichfristen:

Die Gültigkeitsdauer bei Säuglings-
waagen beginnt mit Ablauf des Kalen-
derjahres, in dem das Messgerät zuletzt 
geeicht wurde.

Für die Kennzeichnung der Eichung 
gilt seit 2017: Es wird der Beginn der 
Eichfrist (i. d. R. das Jahr der Eichung) 
und nicht mehr der Ablauf der Eich-
frist gekennzeichnet. Der Ablauf der 
Frist kann auf einer optional ange-
brachten Klebemarke dargestellt wer-
den. Die  fälligen Nacheichungen an 
Säuglings waagen müssen mindestens 
zehn  Wochen vor Ablauf der Eichfrist 

beim zuständigen Eichamt beantragt 
werden.

Anzeigepflicht
Neben der Eichpflicht besteht für alle 
nach dem 01.01.2015 neu angeschaff-
ten medizinischen Waagen eine An-
zeigepflicht. Neue oder erneuerte 
 medizinische Waagen müssen dem zu-
ständigen Eichamt angezeigt werden 
und zwar innerhalb von sechs Wochen 
nach Inbetriebnahme (§ 32 MessEG). 
Die Anzeige erfolgt über die Internet-
plattform www.landeseichamt.de und 
umfasst Daten zu Geräteart, Hersteller, 
Typbezeichnung, Jahr der Kennzeich-
nung und  Anschrift des Betreibers der 
Waage.

Quelle: Kompetenzzentren der KVen 
und der KBV: Hygiene und Medizin-
produkte. Hygiene in der Arztpraxis. 
Ein Leitfaden (2019); S. 20f.

Sie haben Fragen oder wünschen wei-
tere Informationen zum Thema? Gern 
können Sie sich telefonisch an Christin 
Lorenz oder Anke Schmidt unter  
0391 627-6446/ -6435 oder per Mail an 
Hygiene@kvsa.de wenden. 

Waagenart Eichfrist
Personenwaagen unbefristet (Anlage 7, Nummer 2.2.5 MessEV)
Säuglingswaagen 4 Jahre (Anlage 7, Nummer 2.2.6 MessEV)
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