So vorbereitet, fallt es Ihnen nun sicher leichter,
offen auf den Arzt lhrer Wahl zuzugehen. Sie soll-
ten sich nicht scheuen, in einem vertrauensvollen
Gesprach lhre Fragen zu der geplanten Untersu-
chung oder zum gesamten Vorgehen in Bezug auf
die notige Diagnostik bzw. die weiteren Behand-
lungsschritte zu stellen.

Sie wissen, dass Sie nicht nur Ihrem Hausarzt ver-
trauen kdnnen, zu dem Sie eine vielleicht schon
lang andauernde Beziehung aufbauen konnten.
Der fuar Ihre weitere Behandlung ausgewahlte
Facharzt verfugt nicht nur Gber das notige Wissen
und die noétigen Fertigkeiten, er erbringt seine
Leistungen in jedem Fall fachlich gepruft, also qua-
litatsgesichert. Daflr sorgt die Kassenarztliche
Vereinigung mit den hier beispielhaft dargestellten
Genehmigungsverfahren.

Nicht nur Fachéarzte unterliegen derartigen Kontrol-
len. Auch Hausarzte, die zum Beispiel Ultraschall
und/oder Langzeit-EKG-Untersuchungen und/oder
Hautkrebsscreening durchfiihren, mussen die fach-
liche Qualifikation gegentuber der Kassenarztlichen
Vereinigung nachweisen. Insgesamt gibt es in
Sachsen-Anhalt mehr als 60 ambulante Leistungen,
die ein Arzt nur dann durchfuhren darf, wenn er
eine gesonderte Genehmigung durch die Kassen-
arztliche Vereinigung erhalten hat.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Mehr Uber das
Thema Qualitatssicherung erfahren Sie auf der
Homepage der Kassenarztlichen Vereinigung
Sachsen-Anhalt unter www.kvsa.de in der Rubrik
.Patienten”.
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Die Kassenarztliche Vereinigung Sachsen-Anhalt
ist eine Selbstverwaltungskorperschaft des offentli-
chen Rechts, deren Aufgaben und Befugnisse sich
aus dem 5. Sozialgesetzbuch (SGB V) ergeben.
Alle in unserem Land vertragséarztlich und vertrags-
psychotherapeutisch Téatigen sind kraft Gesetzes
Pflichtmitglieder der KVSA. Diese behandeln ihre
Patienten hausarztlich, facharztlich oder psychothe-
rapeutisch und erfillen so den gesetzlichen Auf-
trag, eine flachendeckende wohnortnahe und qua-
litativ.  hochwertige ambulante Versorgung in
Sachsen-Anhalt sicherzustellen.

Daneben obliegt uns die umfassende Interessen-
vertretung unserer Mitglieder gegeniiber den Kran-
kenkassen als unseren Vertragspartnern und
gegeniber der Politik. Wir bieten unseren Mitglie-
dern umfangreiche Service- und Beratungsleistun-
gen bezogen auf den gesamten vertragsarztlichen
und vertragspsychotherapeutischen Tatigkeitskreis
sowie als Kernaufgabe die Abwicklung der Abrech-
nung und die Sicherung des entsprechenden Zah-
lungsflusses.

Kontakt

Kassenarztliche Vereinigung Sachsen-Anhalt
Doctor-Eisenbart-Ring 2
39120 Magdeburg

Tel.: 0391 627-6000
Fax: 0391 627-8999

Internet: www.kvsa.de
E-Mail: info@kvsa.de

Montag bis Donnerstag von 8:00 bis 17:00 Uhr
Freitag von 8:00 bis 14:00 Uhr
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Waussten Sie, dass ambulant tatige Arzte zahlreiche
Leistungen nicht ,einfach so“ erbringen kénnen,
sondern dazu eine Genehmigung der Kassenarztli-
chen Vereinigung benétigen?

Vielleicht hat lhnen Ihr Hausarzt gerade zu weiter-
fuhrenden Untersuchungen bei einem facharztli-
chen Spezialisten geraten? Neben der verstandli-
chen Sorge um Ihre Gesundheit geht lhnen vieles
durch den Kopf:

= \Vie bleibt mein Hausarzt
fachlich auf dem Laufenden?

= \Wie finde ich ,,meinen” Facharzt
bzw. Psychotherapeuten?

= Wie erkenne ich, ob der Facharzt bzw.
Psychotherapeut die nétigen
Leistungen qualitativ gut erbringt?

Jeder Arzt in Deutschland hat mit seinem Studium
der Medizin eine exzellente Ausbildung erhalten.
Aber er wird lebenslang weiter lernen, damit Sie in
bester Qualitat medizinisch versorgt werden. Nach
dem Studium schlie@Ben noch mehrere Jahre
Facharztaushildung an. Lasst sich der Arzt danach
in eigener Praxis nieder, arbeitet als angestellter
Arzt bei einem niedergelassenen Arzt oder in einem
Medizinischen Versorgungszentrum, wird er sich
selbst stets fortbilden, damit er neue medizinische
Erkenntnisse in der taglichen Arbeit anwenden
kann.

Viele Leistungen, die zum Spektrum der Fachge-
biete gehoren, bedurfen einer gesonderten Ge-
nehmigung. Diese erhdalt der Arzt in der Regel von
seiner Kassenarztlichen Vereinigung. Was er dafir
tun muss, ist genau festgelegt: Entsprechende
Fortbildungen besuchen und diese gegentber der
KV schriftlich nachweisen oder Prifungen ablegen.
Diese Nachweise bzw. Priifungen gelten auf Dauer.
Sie mussen in festgelegten Abstanden wiederholt
werden.

Dies gibt lhnen die Sicherheit, dass die Qualitat
regelméaRig und kompetent tberwacht wird.

Zwei Beispiele veranschaulichen den Weg einer
qualitéatsgesicherten Leistung:

Mammografie

Mammogra-
fien durfen
grundsatzlich
nur Arzte mit
der Facharzt-
bezeichnung
.Radiologie”
oder ,Frau-
enheilkunde
und Geburts-
hilfe* erbrin-
gen. Fur die Genehmigung muss durch Zeugnisse
und Bescheinigungen nachgewiesen werden, dass
mindestens 500 Mammografien unter Anleitung
eines besonders qualifizierten Arztes erbracht und
ausgewertet wurden.

Dartber hinaus muss der Arzt eine Fallsamm-
lungsprifung absolvieren. Diese Prifung findet in
der Kassenéarztlichen Vereinigung statt. Sie dauert
bis zu sechs Stunden und der Arzt muss 400
Mammografie-Aufnahmen beurteilen und bewerten,
ob eine Auffalligkeit, ggf. ein Tumor auf den einzel-
nen Aufnahmen zu sehen ist. Bei 90 Prozent richti-
ger Antworten gilt die Prifung als bestanden. Wei-
terhin muss der Arzt eine Fachkunde im Strahlen-
schutz vorlegen kénnen.

Eine solche Fallsammlungsprifung ist alle zwei
Jahre zu absolvieren. Dokumentationen werden
ebenfalls alle zwei Jahre durch die Kassenérztliche
Vereinigung abgefordert und von besonders qualifi-
zierten Arzten tiberprift.

Darmspiegelung bei
Erwachsenen

Der Arzt muss folgende Nachweise gegenlber der
Kassenarztlichen Vereinigung erbringen:

= Facharzt fur Innere Medizin mit Zusatzweiterbil-
dung ,Gastroenterologie*

= Zeugnisse/Bescheinigungen Uber die Durchfuh-
rung von mindestens 200 Darmspiegelungen
und 50 Entfernungen von Polypen innerhalb der
letzten zwei Jahre unter Anleitung eines zur
Weiterbildung im Fachgebiet ,Gastroenterolo-
gie" berechtigten Arztes

= Von den 50 Polypentfernungen sind die Doku-
mentationen vorzulegen.

= Nachweis einer apparativen Notfallausstattung

= Erflllung der Hygienevorschriften

Liegen diese Nachweise vor, erhdalt der Arzt eine
Genehmigung fur Darmspiegelungen bei gesetzlich
Versicherten.

Um die Genehmigung zu behalten, muss der Arzt
jedes Jahr an zwei Hygieneuberpriifungen teilneh-
men und nachweisen, dass er jahrlich 200 Darm-
spiegelungen und zehn Polypen-Entfernungen
durchfuhrt. Nach Auswahl der Kassenarztlichen
Vereinigung sind von zehn Untersuchungen (davon
funf mit Polypenabtragung) die Bild-Dokumentatio-
nen einzureichen, die durch besonders qualifizierte
Arzte tberpruft werden. Bei nicht zufriedenstellen-
den Ergebnissen kann die Genehmigung nach
weiteren Uberprifungen entzogen werden.

Fur Arzte, die Darmspiegelungen bei Kindern
erbringen méchten, gelten gesonderte Anforderungen.
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